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on Demand Neuware - La diabetes mellitus es un padecimiento de salud publica mundial y dia con dia
aumenta la poblacidn que lo padece. El desarrollo de dicha enfermedad esta relacionado estrechamente con
los estilos de vida de la poblacién. La diabetes mellitus tipo 2 es una de las enfermedades crénico degenerativas
que mas afectan a nuestro pais, la Organizacién Mundial de la Salud reporta que cada afio mueren 3.2
millones de adultos entre 35 64 afios, su prevalencia en los paises en desarrollo aumentara al doble en los
proximos 30 afios debido a que la diabetes es una enfermedad silenciosa y la mayoria de las personas no saben
que lo padecen solo hasta cuando presentan alguna complicacion de la misma. Por lo antes expuesto el
objetivo del presente es identificar los principales estilos de vida que ponen en riesgo la integridad y calidad de
vida de los pacientes que padecen dicha enfermedad y hacer conciencia en poblacidén aparentemente sana de
las repercusiones que ocasiona este problema de salud publica y sugerir estrategias para su prevencion 64 pp.
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